
 

 

 

 

 

 

Regulamin Startu Harcerskiego Hufca ZHP Puławy 2025 

SPORT PO HARCERSKU 

 

„Wyścig po zdrowie i przyjaźń” - takie hasło przyświeca tegorocznej Olimpiadzie Harcerskiej. Nasza 

impreza to coś więcej niż tylko zmagania drużyn harcerskich; to fascynująca podróż w głąb samego siebie 

i spotkanie z przygodą, społecznością lokalną w duchu harcerskiego braterstwa. Harcerstwo to nie tylko 

przemierzanie setek kilometrów czy wytrwałość fizyczna. To prawdziwa sztuka chłonięcia życia wokół, 

otwierania oczu i uszu na nowe doświadczenia, tajemnicza symbioza z naturą i innymi ludźmi. Na naszej 

olimpiadzie nie chodzi o zawrotne tempo ani nadmiar rywalizacji, a raczej o chwilę wspólnej zabawy, by 

dostrzec możliwości płynące z pracy w grupie, skupić się na wspólnym rozwiązywaniu zadań i łamigłówek 

oraz odnaleźć w sobie wrażliwość i pasję prawdziwego ducha rywalizacji fair play.  

Zapraszamy do wspólnego odkrywania, działania w radości bycia razem, zdrowym współzawodnictwie i 

czerpania inspiracji z harcerskich ideałów. 

OPIS WYDARZENIA 

Wydarzenie będzie miało formę otwartego festynu o tematyce sportowej dla grup zrzeszonych z Hufca 

ZHP Puławy oraz dla grup niezrzeszonych zorganizowanych jako zespoły szkolne bądź rodzinne. Podczas 

festynu będą przygotowane dla każdej grupy wiekowej (zuchy, harcerze, harcerze starsi, wędrownicy), 

stoiska prowadzone przez kadrę Hufca Puławy, gdzie będą proponowane gry i zabawy ruchowe oraz 

warsztaty z zakresu zdrowego stylu życia. Oprócz wspomnianych stoisk będą odbywały się również zajęcia 

otwarte dla mieszkańców, instruktorów (yoga, stoiska prozdrowotne, pokazy). Podsumowaniem 

wydarzenie będzie apel rozpoczynający rok harcerski 2025/2026.] 

 

1. ORGANIZATORZY WYDARZENIA 
✓ Komenda Hufca ZHP Puławy 
✓ Społeczność Zuchowa i Harcerska Hufca ZHP Puławy 
✓ Powiat Puławski  

 
2. KOMENDA WYDARZENIA 

✓ phm. Konrad Strzelecki – komendant wydarzenia/koordynator dla grupy wiekowej 10-13 lat, 

✓ dh. Anna Kramek - z.ca komendanta ds. promocji/koordynator dla grupy wiekowej 6-10 lat, 

✓ ćw. Bartłomiej Staroń – kwatermistrz/oboźny, 

✓ dh. Marcin Tomaszewski – skarbnik/koordynator dla grup wiekowych 13-16 oraz 16-21 lat, 

✓ dh. Jacek Durak - członek komendy ds. programowych  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. TERMIN I MIEJSCE WYDARZENIA 

✓ Olimpiada odbędzie się w dniu: 13 września 2025 r. 

✓ Start imprezy: godzina 12:00 

✓ Miejsce: boisko piłkarskie MOSiR oraz błonia przy ulicy Kaniowczyków  
w Puławach, 

✓ Szacowany czas trwania ok. 5 godzin, 

✓ Wydarzenie odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne. 

 

4. CELE WYDARZENIA 

✓ Integracja środowiska Hufca ZHP Puławy oraz społeczności lokalnej, 

✓ Inauguracja roku harcerskiego 2025/2026, 

✓ Rozwój sprawności oraz aktywności zuchów, harcerek i harcerzy oraz młodych ludzi 

nie zrzeszonych w ZHP, 

✓ Zainspirowanie młodzieży ideą harcerstwa, 

✓ Kształtowanie wśród uczestników zdrowego trybu życia wolnego od nałogów, 

✓ Propagowanie aktywności fizycznej i zysków z jej uprawiania dla organizmu człowieka, 

✓ Popularyzacja harcerskiego stylu życia i wartości płynących ze znajomości technik 

harcerskich, 

✓ Kształtowanie postaw braterstwa i umiejętności pracy w grupie, 

✓ Propagowanie zdrowej rywalizacji w duchu fair play. 

 

5. WARUNKI UCZESTNICTWA 

✓ Wydarzenie skierowane jest do członków ZHP oraz osób niezrzeszonych, 

✓ Osoby niepełnoletnie zobowiązane są do posiadania pisemnej zgody 

rodzica/opiekuna prawnego na uczestnictwo w wydarzeniu. Wzór zgody 

znajduje się w dokumentach do pobrania na ostatniej stronie regulaminu, 

✓ Impreza odbywać się będzie w blokach tematycznych dostosowanych do grup 

wiekowych: 

✓ Zuchy: dzieci w wieku: 6-10 lat, 

✓ Harcerze: dzieci w wieku: 10-13 lat, 

✓ Harcerze Starsi: dzieci oraz młodzież w wieku: 13-16 lat, 

✓ Wędrownicy: młodzież w wieku: 16-21 lat, 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

✓ Impreza będzie miała postać ciągu gier, konkurencji i zabaw przeznaczonych dla 

grup (reprezentacji), które mogą liczyć 6-15 osób, razem z opiekunem, 

✓ Grupy/patrole zrzeszone w ZHP powinny być zgodne z naturalnie 

funkcjonującymi w ciągu roku jednostkami organizacyjnymi: zastępami, 

gromadami, drużynami czy zespołami wędrowników, 

✓ Osoby niezrzeszone powinny być zorganizowane w grupy 6-15 osób, razem z 

opiekunem, 

✓ Każda zgłoszona grupa powinna znajdować się pod opieką pełnoletniego 

opiekuna, którego obowiązują prawa uczestnika wydarzenia, 

✓ Oznaczenie u pełnoletnich uczestników w Tipi certyfikatu Safe from Harm (dot. 

Członków ZHP), 

✓ Pełnoletni członkowie grupy mają obowiązek zapoznać się ze skróconym 

✓ opisem polityki SFH, co poświadcza opiekun patrolu (załącznik nr 3).  

✓ Link: https://tiny.pl/dr98t. (dot. Osób niezrzeszonych w ZHP), 

✓ Każdy opiekun zobligowany jest do złożenia oświadczenie o niefigurowaniu w 

Rejestrze Sprawców Przestępstw na Tle Seksualnym. W dniu zgłoszenia patrolu 

opiekun przesyła do komendanta wydarzenia skan oświadczenia (załącznik nr 4), 

✓ Każdy członek grupy (lub rodzic w przypadku osób niepełnoletnich) ma 

obowiązek zapoznać się z klauzulą przetwarzania danych osobowych i 

potwierdzić to oświadczeniem (załącznik nr 1) oraz wyrazić zgodę na 

przetwarzanie wizerunku (załącznik nr 2). 

✓ Każdy członek patrolu ma obowiązek posiadać ubezpieczenie NNW na czas 

trwania wydarzenia. 

 

Załączniki znajdują się na końcu regulaminu. Podpisane należy przekazać 

komendantowi wydarzenia przed rozpoczęciem wydarzenia. 
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6. DODATKOWA SKŁADKA CZŁONKOWSKA ZADANIOWA 

Koszt udziału w wydarzeniu wynosi 5 zł od uczestnika. Uczestnicy dokonują indywidualnej 

opłaty DSCZ do 8 września 2025 r. Wpłaty dokonuje się za pośrednictwem przelewu na 

poniższe dane: 

 

✓ Odbiorca: Chorągiew Lubelska Związku Harcerstwa Polskiego 

ul. Żołnierzy Niepodległej 7; 20-078 Lublin 

✓ Nr rachunku: 03 1600 1462 1857 9205 2000 0015 

✓ Tytuł: DSCZ Start Harcerski "imię i nazwisko opiekuna lub patrolowego/ nazwa patrolu" 

np. DSCZ Start Harcerski 2025/2026_Jan Kowslaki_7DH Duch 

 

Instruktorzy ZHP są zwolnieni z opłacenia DSCZ. 

 

7. ZGŁOSZENIA 

✓ W celu zgłoszenia grupy na wydarzenie należy wypełnić ankietę zgłoszeniową dostępną pod 

linkiem: https://tiny.pl/pwfw1cpr   

✓ Zgłoszenia przyjmowane będą do dnia 07.09.2025 r. 

✓ Po otrzymaniu zgłoszenia grupa otrzymuje (za pośrednictwem poczty 

elektronicznej) potwierdzenie przyjęcia na wydarzenie oraz dalsze informacje, 

W przypadku rezygnacji grupy z uczestnictwa organizatorzy proszą o potwierdzenie tego faktu 

droga telefoniczną oraz e-mailową. 

 
 
8. WYPOSAŻENIE UCZESTNIKA 

✓ Ważna legitymacja szkolna/dokument tożsamości, 

✓ Kompletne umundurowanie harcerskie zgodne z regulaminem mundurowym (dot. Członków 

ZHP), 

✓ Odzież przystosowana do przewidywanych warunków atmosferycznych, 

✓ Odzież i obuwie turystyczne/sportowe umożliwiający swobodny i wygodny udział w grach i 

zabawach. 

 

9. WYPOSAŻENIE GRUPY 

✓ Wskazanym jest, aby grupy ubrane były w jednolite barwy, umożliwiające odróżnienie ich od 

innych oraz symbolizujące grupę jako „drużynę, reprezentacje”, w przypadku grup 

zrzeszonych w ZHP może to być umundurowanie polowe, bądź koszulki obrzędowe, 

✓ Zalecane jest posiadanie odpowiednio wyposażonej apteczki. 

 

 

https://tiny.pl/pwfw1cpr


 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. WYŻWYŻWIENIE 

✓ Grupy we własnym zakresie zapewniają sobie wyżywienie na czas trwania 
Wydarzenia, 
 
11. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

✓ Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy uczestników, 

✓ Ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatorów wydarzenia, 

✓ Za szkody wyrządzone podczas wydarzenia odpowiedzialność ponosi opiekun 

patrolu/rodzic uczestnika/pełnoletni uczestnik, 

✓ Dyskwalifikacja uczestnika lub patrolu może nastąpić w przypadku nieprzestrzegania 

Prawa Harcerskiego, przepisów ochrony przyrody i zasad bezpieczeństwa oraz 

rażącego naruszenia zasad fair play. 

 
12. KONTAKT 

✓ phm. Konrad Strzelecki HR - konrad.strzelecki@zhp.pl  kom. 697 386 460 

 

13 DOKUMENTY DO POBRANIA 
załącznik 1- klauzula o przetwarzaniu danych osobowych (https://tiny.pl/b7h3s3mz) 

załącznik 2 - zgoda na przetwarzanie wizerunku (https://tiny.pl/jwfbkp_1) 

załącznik 3 - oświadczenie opiekuna SFH (https://tiny.pl/ch7kgn3n) 

załącznik 4 - oświadczenie opiekuna RSPNTS (https://tiny.pl/dgms90fr) 

załącznik 5 - zgoda na uczestnictwo dla niepełnoletniego uczestnika 

(https://tiny.pl/mk578s28) 
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