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Informacje ogdlne

Oznaczeniem przynaleznosci do najstarszej grupy metodycznej ZHP jest naramiennik
wedrowniczy noszony na lewym pagonie munduru. Przyznaje sie go w rozkazie po wczesniejszym
zrealizowaniu indywidualnie opracowanej proby wedrowniczej. Nadanie naramiennika odbywa sie
W Sposob obrzedowy przy ogniu i w obecnosci innych wedrownikow.

Naramiennik wedrowniczy mozna rowniez otrzymac po ukonczeniu kursu druzynowych
wedrowniczych.

Symbolika

Znakiem rozpoznawczym wedrownikow jest wedrownicza watra, czyli ognisko utozone
W sposob skautowy — na tak zwane dtugie palenie. Sg to trzy ptomienie, ktorych podstawe stanowig
promieniscie rozmieszczone trzy polana.

Samo ognisko jest symbolem ciepta, bliskosci, wiezi, domu, rodziny, wiedzy i energii
Poszczegolne jego polana sg zwigzane z zasadami wedrowniczej pracy:

B Stuzba - bezinteresowng praca na rzecz spoteczenstwa i naszej
organizacji,

szukaniem swojego miejsca w spoteczenstwie, czyli
ogolnopojetg wedrowka, zarowno fizycznag, jak 1 intelektualna,

Bl praca nad soba — przezwyciezaniem siebie i stawianiem sobie
nowych wyzwan.

Plomienie symbolizujg zas dgzenie do doskonatosci:
najmniejszy z nich to sita ciata — dbatosc¢ o zdrowy tryb zycia,
sredni ptomien to sita rozumu — ciggty rozwoj intelektualny, poszerzanie wiedzy
najwiekszy ptomienn oznacza site ducha - ksztattowanie systemu witasnej wartosci
i charakteru, pogtebianie swojej wiary.
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Naramiennik wedrowniczy noszony jest na lewym pagonie munduru, co symbolizowac¢ ma
swiadome podejmowanie dziatan podczas kroczenia przez zycie. Zielone tto to odniesienie do
harcerskiego stylu zycia bliskiemu przyrodzie.

Proba Wedrownicza

Zadaniem proby jest przygotowanie nowej osoby do funkcjonowania w zespole
wedrowniczym 1 poznania gtownych =zatozenn metodyki. Powinna ona byc¢ sprawnie
przeprowadzona, tak aby probant niedtugo od wstgpienia do druzyny stat sie petoprawnym
wedrownikiem. Maksymalny czas trwania proby to 6 miesiecy.

W sytuacji gdy osoba wstepujgca do ZHP przekroczyta juz 16 lat zaleca sie poszerzenie proby
wedrowniczej o wymagania proby harcerki/harcerza. Dzigki temu nowy wedrownik zdobedzie



elementarng harcerskg wiedze. Zakonczenie proby wedrowniczej inadanie naramiennika
rownoznaczne jest wtedy z dopuszczeniem do ztozenia Przyrzeczenia Harcerskiego.

Wymagania proby wedrowniczej nie sg nigdzie sztywno okreslone. To witasnie zadaniem
cztonkdw druzyny jest stworzenie takich zadan, ktore beda adekwatne do potrzeb danego
srodowiska, danej jednostki. W wyborze realizacji zadan pomaga probantowi wczesniej wybrany
opiekun, ktory juz posiada naramiennik wedrowniczy.

Przyktadowe wymagania proby wedrowniczej:

1. Rozumiem, do czego zobowigzuje mnie Kodeks Wedrowniczy.

2. Znam symbolike wedrowniczej watry.

3. Wykonatem przynajmniej jedno zadanie o charakterze wyczynu.

4. Podjatem sie statej stuzby na rzecz srodowiska dziatania.

5. Znam konstytucje druzyny wedrowniczej, do ktdrej naleze, jej historie i bohatera.

Filar proby stanowig zadania zwigzane ze specyfikg wedrownictwa. Na ich podstawie
probant bedzie znat i rozumiat idee stuzby i wyczynu, Kodeks Wedrowniczy, symbolike watry.
Dodatkowo proba moze zawiera¢ wymagania dotyczgce konkretnej druzyny wedrowniczej
z zakresu znajomosci konstytucji, historii jednostki czy jej bohatera. Zadania powinny byc¢
samodzielne dobierane przez osobe realizujgca probe. Dzieki temu przyszty wedrownik bedzie mogt
postawic krok ku swiadomej samorealizacji.

Realizacja zadan - inspiracje
B wyczyn

Uniwersalng definicje wyczynu wedrowniczego przedstawia Klaudia Borycka, autorka
jednego z artykutow w Internetowym Magazynie Wedrowniczym ,Na Tropie”: ,Wedrowniczy
wyczyn to wyzwanie, ktore podejmujemy, samodoskonalenie sie. Aby osiggng¢ wedrowniczy
wyczyn, nalezy wyznaczyc¢ sobie pewien cel i przygotowywac sie do jego osiggniecia. Pokonanie
wtasnych stabosci, barier, dgzenie do mistrzostwa w danej dziedzinie, robienie rzeczy niemozliwych.
Dzieki realizacji wyczynu wedrowniczego mozemy poznawac 1 nauczyc¢ sie wielu nowych rzeczy
czy przezywac niezapomniane przygody. Wykonanie go pokazuje nam, na ile silni jestesmy oraz
czy jestesmy juz gotowi do bycia prawdziwymi wedrownikami. Dobry wyczyn motywuje nas do
zmian na lepsze oraz jest duzg zmiang w naszym zyciu. To krok na drodze do kolejnych wyzwan.”

Nie wiesz od czego zaczg¢? Na poczatku zadaj sobie kilka pytan: Jakie sg moje wady
i stabosci? Czy czegos sie boje? Czy mam jakies bariery, ktére mnie ograniczajg?

Zapisz odpowiedzi na kartce — wtedy zadna mysl Ci nie ucieknie. Zastanow sie
— przezwyciezenie ktdrej stabej strony bytoby dla Ciebie duzym wysitkiem? 1 z drugiej strony
- z pokonania ktorej stabosci bytbys najbardziej dumny? Wybierz jedng z mozliwych opcji i pomysl
w jaki sposob mogtbys przetamac swaoj strach czy bariere. Wazne jest aby wyczyn dostosowany byt
do potrzeb danej osoby, a takze jej mozliwosci warunkowanych przez wiek, stan zdrowia, etc. Nie
zapominajmy przy tym o zdrowym rozsgdku i odpowiedzialnosci.



Ponizej znajduje sie garsc inspiracji - lista 20 pomystow na wyczyn wedrowniczy.

organizacja akcji charytatywnej dla miasta

v ; zdobycie szczytu gory

napisanie ksigzki

“ ’ przejechanie autostopem wybranego odcinka Polski

samotna wedrowka %

@ zagraniczny wolontariat

skok na bungie

morsowanie w zime

1]
przejscie dystansu powyzej 50km w 24h i',"-,

spedzenie nocy w samotnosci w lesie

publikacja wtasnego artykutu w prasie

dieta bez stodyczy przez okres trwania proby

przeptyniecie 40 dtugosci basenu




B stuzba

Stuzba to inaczej bezinteresowne dziatanie, praca na rzecz innych. To wrazliwa postawa,
otwarta na potrzeby drugiego cztowieka. Nalezy jednak pamietac, ze nie moze byc¢ ona bezcelowa
i jednostronna, czerpac z niej powinien takze wolontariusz. Poprzez podjecie pola statej stuzby
wedrownik musi sie rozwijac. Powinien czuc sie potrzebny i miec¢ swiadomos¢, ze jego dziatania
— chocby te najmniejsze, przyczyniajg sie do zmiany swiata na lepsze.

Wedrowniku, przystepujac do wyznaczenia swojego pola stuzby zastanow sie: Jakie
problemy wspotczesnego swiata / regionu / lokalnej spotecznosci / najblizszego otoczenia sg dla
Ciebie wazne? Z kim chciatbys pracowac¢ — dzie¢mi, dorostymi czy seniorami? Gdzie chcesz
pomagac — w swojej miejscowosci, pobliskim miescie czy moze wyjedziesz na zagraniczny
wolontariat? Pomysl czy w jakis sposob mozesz wykorzystac swojg pasje w ramach stuzby.

Na zakonczenie

Drogi wedrowniku, przemysl wszystko na spokojnie, skonsultuj sie z opiekunem swojej
proby i zacznij dziatac. Przetamuj swoje leki, walcz ze stabosciami, ruszaj zmieniac swiat na lepszy!
Niech prdéba ta przyniesie Ci wiele satysfakcji i co najwazniejsze rozbudzi che¢ stawiania sobie coraz
to nowych wyzwan i poszerzania pola stuzby.

Powodzenia! Czuwaj!

pwd. Joanna Godziszewska HO
Hufiec ZHP Putawy
Choraggiew Lubelska
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